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Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 

– gente - segura - saludable. 

 

 

Tener una mascota puede ser una experiencia educativa y divertida para los niños, pero 

algunos animales causan enfermedades. Un informe reciente de los CDC documentó un 

brote grande de Salmonella asociado a tortugas pequeñas. En los Estados Unidos,  es 

ilegal la venta de tortugas con caparazones menores de 4 pulgadas de largo, porque 

pueden causar graves infecciones por Salmonella en las personas que manipulan estas 

tortugas o que han tenido contacto con el agua en la que habitan.      

 

Después de tocar o limpiar el hábitat de la mascota, es necesario desinfectar 

completamente las manos, los lavabos y otras superficies que hayan estado en contacto 

con el animal. Los hogares con niños menores de 5 años no deben tener tortugas. Unas 

precauciones sencillas pueden enriquecer la experiencia de criar mascotas. 

 

Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC. 

 

 

 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 

1-800-CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636. 
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