Informe Vital Signs de los CDC
Hepatitis C: Lo que debe saber
(Hepatitis C: What You Need to Know)

[Locutor] Este programa es una presentacion de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades.

Hacer pruebas de deteccion de la hepatitis C a las personas nacidas entre 1945 y 1965 -en los
Estados Unidos también conocidos como "baby boomers™- es una estrategia que salva vidas. Esta
enfermedad es una infeccion viral grave que puede causar dafios en el higado y hasta cancer de
higado, si no se trata. Cerca de tres cuartas partes de las personas que tienen la infeccion no
saben que estan infectadas.

Cualquier persona puede adquirir la hepatitis C, pero las personas nacidas entre 1945 y 1965
tienen una probabilidad cinco veces mayor de tenerla. Muchas personas no saben como ni
cuando se infectaron. Una vez que adquieren la infeccion, casi 8 de cada 10 personas tendra
hepatitis C por el resto de su vida.

Los CDC recomiendan que las personas nacidas entre 1945 y 1965 en los Estados Unidos se
hagan la prueba. La unica forma de saber si se ha infectado es con una prueba de sangre. Si el
resultado es positivo, necesitard hacerse una prueba de seguimiento para ver si todavia tiene la
infeccion. Si no se la hace, no podra obtener la atencion médica que necesita. EI tratamiento
eficaz puede eliminar el virus de su cuerpo y ayudar a prevenir dafios futuros. Asi que, hagase la
prueba. jPodria salvarle la vida!

Para obtener mas informacion, visite cdc.gov/vitalsigns.

[Locutor] Para obtener la informacion de salud mas precisa visite <a
href="http://www.cdc.gov/espafiol">www.cdc.gov/espaficl</a> o llame al 1-800-CDC-INFO, es decir, 1-800-232-
4636.
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