
CDC Signos Vitales 
Piense en la septicemia. El tiempo es crucial. 

 
 

Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. 

 

 

La septicemia es una emergencia médica. Es una complicación causada por la respuesta 

abrumadora del cuerpo a una infección, lo cual puede ocasionar insuficiencia orgánica y muerte. 

La septicemia ocurre rápidamente. Los síntomas pueden incluir escalofríos, dolor extremo, piel 

pegajosa, desorientación; dificultad para respirar y alta frecuencia cardiaca. 

 

La septicemia ocurre con más frecuencia en las personas que tienen sistemas inmunitarios 

debilitados o afecciones crónicas, y en las que tienen 65 años o más, o las que tienen menos de 1 

año. 

 

Proveedores de atención médica:  

 Prevengan las infecciones y asegúrense de que sus pacientes reciban las vacunas 

recomendadas. 

 Eduquen a los pacientes y sus familias acerca de los primeros signos de la septicemia y el 

manejo de las afecciones crónicas. 

 Piensen en la septicemia para identificar pronto a los pacientes.  

 Actúen rápido al hacer pruebas de infecciones y comenzar el tratamiento con antibióticos. 

 Y revalúen el manejo del paciente y el tratamiento con antibióticos frecuentemente. 

 

Para obtener más información, visite cdc.gov/Spanish/signosvitales. 

 

 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame al 1-800-CDC-INFO es decir 

1-800-232-4636. 

http://www.cdc.gov/español

