PSA: La gran vida al aire libre

[Hombre] “Tengo el agua, las barritas energéticas y la cdmara. Creo que estamos listos para la
caminata”.

[Mujer] “Casi. Necesitamos proteger nuestra piel. No olvides tu sombrero de ala ancha y el filtro
solar".

[Hombre] “Oh, cierto. Tengo el sombrero y un SPF de 30. ;Esta bien?".
[Mujer] “Si, cualquiera de 15 o mas esta bien. Solo asegurate de que diga 'amplio espectro''.
[Hombre] "Muy bien. Lo tengo. No me voy a quemar de nuevo. Vamonos".

[Locutor] Obtenga méas informacién en cdc.gov/spanish/cancer.



