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Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 
– gente - segura - saludable. 
 
Alrededor de dos millones y medio de personas en los Estados Unidos sufren de 
epilepsia. En la mayoría de los casos no se conocen las causas y, pese a que este trastorno 
no tiene cura, por lo general puede ser tratado. Las personas con epilepsia tienen 
convulsiones repetidas y espontáneas, durante las cuales pueden experimentar cambios 
involuntarios en el movimiento o las funciones corporales, la sensación, la conciencia o 
la conducta.  
 
La epilepsia puede aparecer a cualquier edad, aunque por lo general comienza temprano 
en la niñez o en la vejez. La falta de un tratamiento oportuno puede resultar en más 
convulsiones, discapacidades y, en casos raros, la muerte. De modo que si usted o alguien 
que usted conoce parece tener signos de epilepsia, hable con su proveedor de atención 
médica. 
 
Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC. 
 
 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 
1-800-CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636. 
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