
 

Síndrome del bebé sacudido PSA (:30) 
(Shaken Baby Syndrome) 

 
 
Casi todas las víctimas del síndrome del bebé sacudido sufren de graves consecuencias en 
su salud y al menos 1 de cada 4 bebés muere por este tipo de maltrato. 
 
Todos podemos hacer algo para evitarlo: los padres, las personas que cuidan bebés o que 
vean que ocurre un maltrato. Dígales a quienes cuidan de un bebé que es peligroso 
sacudirlo, y qué deben hacer si sienten ira, enojo o frustración. 
 
Para más información sobre el síndrome del bebé sacudido, visite  www.cdc.gov/español. 
 
Mensaje de los CDC. 
 
 
 
English- 
Nearly all victims of Shaken Baby Syndrome suffer serious health consequences and at 
least one out of every four babies who are violently shaken dies from this form of child 
abuse. Everyone from parents, to caregivers, to bystanders can do something to help. Tell 
everyone who cares for your baby about the dangers of shaking a baby and what to do if 
they become angry, frustrated or upset. Visit www.cdc.gov/spanish to learn more about 
the Shaken Baby Syndrome. 
 
A message from CDC. 


