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Bienvenido a Un minuto de salud con los CDC. Este programa es una 
presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. 
 
El que un niño se trague un objeto que no está hecho para comerse, es un 
peligro predecible de la infancia.  
 
Las personas que se dedican al cuidado de los niños saben que los objetos 
pequeños, lisos y de una sola pieza pueden atravesar el sistema digestivo del 
niño sin consecuencias para su salud. 
 
Pero desde 2003 la Comisión de Seguridad de Productos del Consumidor ha 
identificado una muerte y 19 casos de lesión grave por ingestión de magnetos 
pequeños y poderosos, del tipo de imanes que contienen muchos juguetes y 
artículos del hogar.   
Estos magnetos constituyen un peligro especial. De llegarse a tragar uno, el 
magneto se puede adherir a otro o a cualquier objeto metálico que se haya 
ingerido, y prensar tejidos u obstruir el sistema digestivo.    
  
Los prestadores de cuidados infantiles deben mantener los magnetos pequeños 
lejos del alcance de los niños y comprender los riesgos que representa la 
ingestión de un magneto.  
 
Si usted sospecha que su hijo se ha tragado un magneto, busque atención 
médica de inmediato. Las demoras en el diagnóstico y el tratamiento pueden 
llevar a consecuencias graves, e incluso fatales. 
  
Para más información sobre la salud visite www.cdc.gov y haga clic en la 
esquina superior derecha para ingresar a CDC en Español. Le invitamos a que 
nos acompañe la próxima semana en una nueva emisión de Un minuto de salud 
con los CDC.  
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