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Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 
– gente - segura - saludable. 
 
 
Los adolescentes son indestructibles, bueno, eso es lo que ellos creen. Su sentimiento de 
indestructibilidad es más evidente que nunca cuando manejan.  En el 2006, más de 4100 
adolescentes de entre 16 y 19 años de edad fallecieron como consecuencia de un 
accidente vehicular y casi 400,000 fueron atendidos por lesiones.  Los estados que 
otorgan licencias de conducir graduales, que dan más privilegios a los jóvenes 
conductores conforme adquieren más experiencia, han reducido en un 38 por ciento las 
muertes y las lesiones relacionadas con accidentes vehiculares.  Sin embargo, los padres 
de familia son los que pueden influir más en los hábitos de manejo de sus hijos. Como 
padre de familia, enseñe a sus hijos adolescentes que un comportamiento irresponsable al 
manejar un vehículo puede ser mortal.  
 
Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC. 
 
  
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 
1-800-CDC-INFO, es decir,1-800-232-4636. 
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