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Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 

– gente - segura - saludable. 

  

 

El autismo es un trastorno del desarrollo que produce un efecto adverso en la vida de las 

personas que lo padecen y de sus familias. Un estudio reciente de los CDC a lo largo de 

11 estados, indicó que cerca del uno por ciento de los niños tienen algún tipo de autismo. 

Los niños con autismo tienen una tendencia a presentar un menor nivel de destrezas 

sociales y comunicativas y a tener problemas para jugar y realizar otras conductas. El 

autismo se puede diagnosticar desde los 2 años de edad. Los padres de familia que estén 

preocupados por el desarrollo de su hijo, deben consultar con el médico. El diagnóstico 

temprano mejora la probabilidad de que el niño se desarrolle a su máximo potencial. 

 

Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC. 

 
 

Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 

1-800-CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636. 
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