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Este programa es una presentacion de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades. CDC
— gente - segura - saludable.

Un estudio reciente determind que la incidencia de coccidioidomicosis, a menudo
Ilamada fiebre del valle, ha aumentado de manera significativa en areas de California. La
fiebre del valle es una infeccion causada por un hongo que vive en la tierra. Durante los
periodos de sequia, el viento sopla la tierra y esparce el hongo por el aire. Las personas
que inhalan el hongo y contraen la infeccion, por lo general presentan sintomas similares
a los de la influenza como tos, fiebre y sudores nocturnos. En algunos pacientes, la
enfermedad avanza a pulmonia grave. Si usted 0 una persona que conoce ha estado en el
suroeste de los Estados Unidos y tiene cualquiera de estos sintomas, hable con su
proveedor de atencién médica y digale sobre sus recientes viajes.

Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC.

Para obtener la informacién de salud mas precisa visite www.cdc.gov/espafiol o llame a cualquier hora al
1-800-CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636.
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