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Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 

– gente - segura - saludable. 

 

 

El virus respiratorio sincitial, o VRS, es una de las causas más frecuentes de bronquitis y 

neumonía en bebés y ancianos.Todos los años, hasta 150,000 niños menores de un año y 

177,000 adultos de 65 años o más, son hospitalizados debido a este virus. El VRS es muy 

contagioso y se transmite generalmente en guarderías, asilos de ancianos y escuelas. Los 

síntomas pueden ser fiebre, tos, moqueo, sibilancias y, a veces, dificultad para respirar. 

La mayoría de las personas que contraen el virus pueden recibir tratamiento en su casa. El 

médico le indicará los cuidados adecuados a seguir y determinará si es necesaria la 

hospitalización. 

 

Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC. 

 

 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 

1-800-CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636. 
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