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Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 

– gente - segura - saludable. 

 

 

Es ilegal, peligroso y muy frecuente. Pese a que está prohibido por la ley, las personas de 

12 a 20 años de edad beben aproximadamente el 20 por ciento del alcohol que se 

consume en los Estados Unidos. Más de 4 mil 700 menores de edad mueren todos los 

años en incidentes relacionados con el alcohol, como accidentes vehiculares, homicidios 

y suicidios. Un estudio reciente de los CDC encontró que la mayoría de los jóvenes que 

consumen alcohol en forma ilegal toman bebidas alcohólicas fuertes en casas ajenas. Si 

usted es padre de familia, hable con sus hijos sobre los peligros potenciales del consumo 

del alcohol y nunca le sirva una bebida a un menor de 21 años. 

 

Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC. 

 

 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 

1-800-CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636. 
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