
UN MINUTO DE SALUD CON LOS CDC 
Síndrome de Tourette (Tourette Syndrome)  
Prevalencia del síndrome de Tourette en personas de 6-17 años de edad, según 
informes de los padres — Estados Unidos, 2007 
Recorded: June 4, 2009; posted: June 4, 2009 

 
 
 
Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC – gente - 
segura - saludable. 
 
 
¿Su hijo presenta un "tic" persistente o hace chasquidos vocales repentinos? Estos podrían ser 
indicadores de un trastorno conocido como síndrome de Tourette. El síndrome de Tourette es un 
trastorno neurológico que comienza en la niñez y se caracteriza por movimientos o tics 
repetitivos repentinos y vocalizaciones espontáneas. Un estudio reciente de los CDC concluyó 
que en el 2007, el síndrome de Tourette se diagnosticó en aproximadamente 148,000 niños de 6 a 
17 años de edad. El síndrome de  Tourette puede afectar el desempeño escolar del niño así como 
sus relaciones con los demás. Si bien en la actualidad no se conoce una cura, este síndrome 
puede ser tratado y controlado. 
 
Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC. 
 
 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 1-800-
CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636. 

http://www.cdc.gov/�
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