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Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 

– gente - segura - saludable. 

 

 

No es muy frecuente que nos pongamos a pensar en el valor que tiene un suministro de 

agua salubre y confiable. Estados Unidos disfruta de uno de los mejores sistemas 

públicos de abastecimiento de agua, en el mundo. Esto quiere decir que podemos beber 

agua prácticamente de todos los lugares de la red pública de abasto.  

 

Sin embargo, su suministro de agua puede contaminarse como resultado de fallas en el 

funcionamiento de las plantas de tratamiento o grietas en la tubería de la red de 

suministro que llega a su hogar, la cual puede tener más de 100 años de edad. El agua 

contaminada puede ocasionar problemas de salud, como diarrea o enfermedades 

respiratorias. 

 

Es esencial que mantengamos y mejoremos la infraestructura de abastecimiento de agua 

para seguir disfrutando de agua salubre. 

 

Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC. 

 

 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 

1-800-CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636. 
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