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Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 

– gente - segura - saludable. 

 

 

Los médicos prescriben una variedad de medicamentos para curar enfermedades y aliviar 

los síntomas de sus pacientes. Lamentablemente, el uso ilícito de medicamentos 

recetados para el dolor en los Estados Unidos ha llevado a un aumento en el número de 

casos de sobredosis mortales y no mortales. En el 2008, se calcula que 15 millones de 

estadounidenses utilizaron ilícitamente medicamentos recetados para el dolor. Un estudio 

reciente de los CDC encontró que los medicamentos que se recetan para aliviar el dolor 

de un paciente a menudo los utilizan sus amigos o familiares para tratar el estrés o para 

obtener una sensación de euforia. Deseche de inmediato los medicamentos recetados para 

el dolor que ya no utilice, o guárdelos bajo llave. Esto evitará que los tomen los niños o 

que caigan en manos de otras personas.   

 

Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC. 

 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 

1-800-CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636. 
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