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Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 

– gente - segura - saludable. 

 

 

El rotavirus es la causa principal de los casos de diarrea intensa y deshidratación en niños 

menores de 5 años en todo el mundo, pero aparentemente esta tendencia se está 

revirtiendo. Un estudio reciente de los CDC encontró que desde que se introdujo una 

vacuna en el 2006, la incidencia de rotavirus ha disminuido en los Estados Unidos. La 

vacuna no solo disminuye el rotavirus en las personas que la reciben sino que también 

puede proteger de la exposición al virus a muchos niños que no han sido vacunados. Pese 

a las buenas noticias, no hay que bajar la guardia. A los padres de familia se les 

recomienda que sus bebés reciban la vacuna contra el rotavirus,  por el bien de sus hijos y 

de otros niños. 

 

Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC. 

 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 

1-800-CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636. 
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